Jidelni listek od 2.11.2026 do 6.11.2026

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 2.11.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s Luc€inou, jablko, kakao 1,6,7
Polévka|Zeleninova polévka s ryzi 7,9
Obé&d Hlavni jidlo kuregl platek na bylinkach, brambory, zelny salat s 7
mrkvi
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Rohlik s cizrnovou pomazankou, ¢ervena kapie, ¢aj 1,6,7
Utery 3.11.2026 Primé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Houska se Sunkovou pé&nou, mrkev, Caj 1,6,7
Polévka|Polévka zeleninova s vejci 1,3,7,9
Obéd Hlavni jidlo|dukatové buchtiky s vanilkovym krémem, hruska 1,3,7
Napoj, doplnék|Bila k&va, €aj, voda s citronem 1,7
Svagina Hlavni jidlo gg}leb, pomazanka z Cervené fepy, salatova okurka, 1,67
Stfeda 4.11.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Veka s pomazankou z pe€eného filé, rajCe, €aj 1,4,6,7
Polévka|Polévka cuketova s krutony 1,6,7,9
Obéd Hlavnf jidlo vepfova Stépanska peceng, kari ryze, Cerstva 1,3
zelenina
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo Dalamangk S pc,)mazgnkovym maslem a porkem, 1.6 7
pomeranc¢, bananové granko
Ctvrtek 5.11.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Ovocny salat, ryZzovy chlebicek, ¢aj 7
Polévka|POlévka s kroupami 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo| moravsky vrabec, kyselé zeli, houskovy knedlik 1,3,6,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo Cereélni ro,hl|k s vajickovou pomazéankou, salatova 1,367 11
okurka, mléko
Patek 6.11.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s maslem a platkem syra, rajce, mléko 1,6,7
Polévka|Polévka s celestynskymi nudlemi 1,3,7,9
Obéd Hlavni jidlo|fazolovy gulas s vepfovym masem, chléb 1,6
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Babic¢in Svestkovy pernik, banan, ¢aj 1,3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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