Jidelni listek od 26.10.2026 do 30.10.2026

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 26.10.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Houska s paprikovym Zervé, mrkev, mléko 1,6,7
Polévka|Polévka koprova 1,3,7
Obéd Hlavni jidlo|kufeci maso po zahradnicku, duSené ryze 1
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Chléb s rybiCkovou pomazéankou, rajCe, ¢aj 1,4,6,7
Utery 27.10.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo \nqll?é?(ko(?:“;/;lj kaSe se skoficovym cukrem, jablko, 1,7
Polévka|Polévka zeleninova s bulgurem 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo|obalovana ryba , bramborova kaSe, okurkovy salat 1,4,7
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Chléb s masovou pomazankou, paprika, ¢aj 1,6,7,10
Stfeda 28.10.2026 Prlimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo
Polévka
Obéd Hlavni jidlo STATNI SVATEK
Napoj, doplnék
Svacina Hlavni jidlo
Ctvrtek 29.10.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Vaje¢na topinka se zeleninovou oblohou, &aj 1,3,6,7
Polévka|Polévka cockova 1,9
Obéd Hlavni jidlo|nudle s makem, ovoce 1,3,7
Napoj, doplnék|MIéko, €aj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Vecka s mrkvovou pomazankou, mandarinka, kakao 1,6,7
Patek 30.10.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo
Polévka
Obéd Hlavni jidlo SANITARNI DEN
Napoj, doplnék
Svacina Hlavni jidlo

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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