Jidelni listek od 15.6.2026 do 19.6.2026

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 15.6.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s maslem a Svestkovymi povidly, jablko, mléko 1,6,7

Polévka|Polévka z ovesnych viocek 1,7,9

Obéd Hlavni jidlo|peCené tylapie, bramborova kasSe 4
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo|Houska s kapiovou pomazéankou, rajCe, ¢aj 1,6,7

Utery 16.6.2026 Primé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Jahodovy puding s piSkoty, ovoce, miéko 1,3,7

Polévka|Polévka kapustova 1

Obéd Hlavni jidlo|kuFeci nudli€ky , divoké ryzZe, zeleninova obloha 1
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo|Chléb se Skvarkovou pomazankou, kapie, ¢aj 1,3,6,7,10

Stfeda 17.6.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo| Makovka, mandarinka, kakaovy napoj 1,7

Polévka|Polévka s kuskusem 1,7,9

Obéd Hlavni jidlo|segedinsky gulas, houskovy knedlik 1,3,6,7
Napoj, dopinék [ Caj, voda s citronem

Svaina Hiauni jialo| CEEAIT O s ochucenym pomazankovym 16,7, 11

Ctvrtek 18.6.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Pletynka s rybickovou pomazankou, paprika, ¢aj 1,4,6,7

Polévka|Polévka z Cervené cocky 1,9

Obéd Hlavni jidlo|Spagety s masovou smési a syrem, ovocny jogurt 1,3,6,7
Napoj, dopinék [ Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Ovocny jogurt ValaSka, banan, ¢aj 7

Patek 19.6.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo|Rohlik s pérkovou pomazankou, hruska, mléko 1,6,7

Polévka|Hovézi vyvar s pismenky 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|moravské kolace, kiwi 1,3,7

Napoj, doplnék|Kakao, ¢aj, voda s citronem 7

Svacina Hlavni jidlo| Dalaméanek s platkovym syrem, rajce, Caj 1,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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