Jidelni listek od 18.5.2026 do 22.5.2026
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 18.5.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Chléb se Sunkou, mrkev, Caj 1,6,7
Polévka|Polévka bramboracka 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo|kuFeci nudlicky s pérkem, barevna vietena, jablko 1,3,7
Napoj, doplnék|Kefirové miléko, ¢aj, voda s citronem 7
Svacina Hlavni jidlo|Rohlik s tvarohovou pomazénkou, hruska, mléko 1,6,7
Utery 19.5.2026 Primé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Pfesnidavka Hlavni jidlo|Medové krouzky s mlékem, pomeranc 1,7
Polévka|Polévka jahlova 7,9
Ob&d Hlavni jidlo pecena treska tmava, bramborovéa kaSe, okurkovy 4.7
salat
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svagina Hlavni jidlo gg}leb s pomazankovym maslem a pazitkou, kapie, 1,67
Stfeda 20.5.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo écaejrealm bulka s fedkvickovou pomazéankou, rajce, 1.6 7 11
Polevka|Polévka z vajecné jiSky 1,3,7,9
Ob&d Hlavni jidlo veprova pecené na hor¢ici, karlovarsky knedlik, 1,367
Cerstva kapie
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Listovy hfeben s pudingem, mandarinka, colacao 1,7
Ctvrtek 21.5.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Vecka s vajickovou pomazénkou, cherry raj¢atko, ¢aj 1,3,6,7
Polévka|Polévka Cockova 1,9
Obéd Hiavn( jidlo veprove rizoto sypané syrem, Cervena fepa, mlécny 7
dezert Kostici
Napoj, doplnék|DzZus, ¢aj ,voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| MIécny dezert Kostici, détské piSkoty, ovoce, €aj 1,3,7
Patek 22.5.2026 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo éH;}uska s C¢esnekovou pomazankou, salatova okurka, 1,67
Polévka|Polévka kvétakova s krutony 1,3,6,7
Obéd Hlavni jidlo|kynuty kola¢ s merurikami a rebarborou, Kiwi 1,3,7
Napoj, doplnék|Granko, €aj, voda s citronem 7
Svacina Hlavni jidlo| Dalaméanek s platkovym syrem, banan, mléko 1,6,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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