Jidelni listek od 23.2.2026 do 27.2.2026
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 23.2.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Chléb s cesnekovou pomazankou, jablko, mléko 1,6,7
Polévka|Polévka Spenéatova 1,3,7
Obéd Hlavni jidlo|hovézi tokan, ryze parboiled, Cerstva zelenina 1
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Pletynka se Sunkou, kapie, €aj 1,6,7
Utery 24.2.2026 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo | Kukufi¢né vlocky s mlékem, kiwi 1,7
Polévka|Hovézi vyvar s nudlemi 1,3,7,9
Ob&d Hlavni jidlo rybi porce v sezamovem obalu, Stouchané brambory, 1,3,4,7,10,
zelny salat s mrkvi 11,13
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Chléb s drozdovou pomazankou, rajce, Caj 1,6,7
Stfeda 25.2.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Ceredlni bulka s tunakovou pomazankou, okurka, ¢aj 1,4,6,7,11
Polévka|Polévka vioCkova 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo| moravsky vrabec, kyselé zeli, houskovy knedlik 1,3,6,7
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Rohlik s medovym méaslem, pomeranc, caro 1,6,7
Ctvrtek 26.2.2026 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Bordvkovy jogurt s musli, banan, ¢aj 1,7
Polévka|Polévka jahlova
Obéd Hlavni jidlo|peCené kufe, bramborova kaSe, hruSkovy kompot 7
Napoj, dopinék [ Caj, voda s citronem
Svagina Hlavni jidlo Chléb s pomazankovym maslema porkem, cherry 1,67
rajce, mléko
Péatek 27.2.2026 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo| Rohlik s méaslem, jablko, kakao 1,6,7
Polévka|Polévka hrachova 1
Obé&d Hlavni jidlo :;jsggvmy zapeCené s boloriskou oméackou a syrem, 1,3,67,9
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Ceredlni bulka s vaje¢nou pénou, hruska, ¢aj 1,3,6,7,11

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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