Jidelni listek od 10.11.2025 do 14.11.2025

Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 10.11.2025 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo ﬁ?éekk; s pérkovou pomazankou, salatova okurka, 1,67
Polévka|Polévka kapustova 1,6,7
Obéd Hlavni jidlo|kuFeci platek, bramborova kase, broskvovy kompot 1,7
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Pletynka se Sunkovou pomazankou, pomerang, €aj 1,6,7
Utery 11.11.2025 Primé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Pfesnidavka Hlavni jidlo|Rohlik s pomazankovym maslem, paprika, ¢aj 1,6,7
Polévka|Polévka s kuskusem 1,7,9
Obé&d Hlavni jidlo hrachova !<ase,s Clb,l£|k0u, Sunka, cerealni bulka, 1,67 11
svatomartinské rohlicky s tvarohem
Napoj, dopinék | Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo Ch!eb se Svestkovymi povidly, jablko, bananové 1,67
mléko
Stfeda 12.11.2025 Priimérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|VloEkova kaSe sypana skofici, hruSka, ¢aj 1,7
Polévka|Polévka muslickova 1,3,7,9
Ob&d Hlavni jidlo poswcen}ske kaE:hm stehno pecené, Cervené zeli, 1,37
houskovy knedlik
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo|Vecka s tvarohovou pomazankou, rajce, mléko 1,6,7
Ctvrtek 13.11.2025 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo Ovocna_ presrydavka s kukufiénou trubickou,
mandarinka, ¢aj
Polévka|Polévka hedvabna cesnecka 1,7
Obéd Hlavni jidlo|hovézi gulas, téstoviny gagoriky, Slehany tvaroh 1,3
N&poj, doplnék|Caj, voda s citronem
Svagina Hlavni jidlo Tmava l)vulka s mrkvovou pomazankou, salatova 1,67 11
okurka, ¢aj
Patek 14.11.2025 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo|Houska se Sunkou, banan, kakao 1,6,7
Polévka|Polévka s drozdovymi knedlicky 1,3,6,7,9
Obé&d Hlavnf jidlo [lzoto s vepfovym masem a syrem, sterilovana 6.7
cervend fepa, pomeranc
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Dalamanek s rybickovou pomazankou, kapie, Caj 1,4,6,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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