Jidelni listek od 8.9.2025 do 12.9.2025
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 8.9.2025 Prdimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo| Chléb se smetanovym syrem, paprika, mléko 1,6,7

Polévka|Polévka s krupicovymi noky 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|kuFeci ¢ina, duSena ryze 6
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Rohlik, ovocny jogurt Valaska, kiwi, €aj 1,6,7

Utery 9.9.2025 Primérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Pfesnidavka Hlavni jidlo|Rohlik s medovym méslem, jablko, vanilkové mléko 1,6,7

Polévka|Polévka vioCkova 1,7,9

Obéd Hlavni jidlo|fazole po bretafisku, ope€ena Sunka, cerealni rohlik 1,6,11
Napoj, dopinék [Caj, voda s citronem

Svagina Hlavni jidlo g?ég?k;pé);?azénkou z peCeného masa, cheri 1,6,7 10

Stfeda 10.9.2025 Prdmérné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo ?g}zova kaSe se skofici a Cerstvym ovocem, kakao, 7

Polévka|Polévka pohankova 7,9

Obéd Hlavni jidlo|sekana pecenég, bramborovéa kasSe, okurkovy salat 1,3,6,7
Napoj, dopinék |Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Dalaméanek s pazitkovou pomazankou, kapie, Caj 1,6,7

Ctvrtek 11.9.2025 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Ovesna svacinka, banan, caro 1

Polévka|Polévka hraskovy krém 1

Obéd Hlavni jidlo|pInény paprikovy lusk s rajskou oméackou, téstoviny 1,3,6,7
Napoj, dopinék | Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo|Veka s rybickovou pomazankou, mrkev, ¢aj 1,4,6,7

Péatek 12.9.2025 Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pronormu: B D E [ Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Chléb s pomazankou z Cervené fepy, zelenina, mléko 1,6,7

Polévka|Polévka pismenkova 1,39

Obéd Hlavni jidlo|vepfové vypecky, duSeny Spenét, bramborovy knedlik 1,3,7
Napoj, dopinék | Caj, voda s citronem

Svadina Hlavni jidlo Sférﬁglm bulka s pomazankovym maslem, jablko, 1,67 11

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenti (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
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