Jidelni listek od 16.6.2025 do 20.6.2025
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975

C.04.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 16.6.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pro normu: E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo I:|ous|§a se Svestkovymi povidly, ovoce, horka 1,67
cokolada
Polévka|Polévka hrstkovéa 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo|kufeci prsa na paprice, téstoviny 1,3
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svadina Hlavni jidlo Ch!eb,vppmazanka tvarohova s kapii a cibulkou, 1.6 7
rajce, ¢aj
Utery 17.6.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pro normu: E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo
Polévka|Polévka zeleninova s kapanim 1,3,7,9
Obéd Hlavni jidlo|koprova omacka s vajickem, brambory 1,3,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo
Stfeda 18.6.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pro normu: E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo %/aeicka s maslem a strouhanym syrem, Cervena kapie, 1,67
Polévka|Polévka rajska s tarhorfiou 1,3
Obéd Hiavnf jidlo vepfova pecené na Zampionech, duSena ryze, 1
paprika
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Listovy hfeben s naplini, kiwi, kAvovinovy napoj 1,7
Ctvrtek 19.6.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pro normu: E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo VIockovavke}se s méaslem a cukrem, zdobena 1,7
ovocem, €aj
Polévka|Polévka s kuskusem 1,7,9
Ob&d Hlavni jidlo fazglovy gulas s masem, cerealni rohlik, Cerstva 1,6
salatova okurka
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Chléb se smetanovym syrem, mandarinka, mléko 1,6,7
Patek 20.6.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pro normu: E | Obs. alergeny*
Presnidavka Hlavni jidlo oplozeny km!novy chléb - méslo, eidam, vajicko, 1,367
hlavkovy salat
Polévka|Polévka kroupova 1,7,9
Obéd Hlavni jidlo|sekana pe€eng, brambory, kysela okurka 1,3,6,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem
Svacina Hlavni jidlo| Maslova vano€ka, banan, granko 1,3,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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