Jidelni listek od 13.1.2025 do 17.1.2025
Zakladni Skola a Matefskéa Skola Sadek, okres Svitavy, Sadek 55, Sadek, 57201, ICO: 70992975
C.0.: 000000-2002211556/2010, Tel.: 731 615 254, , mssadek@zskola.com

Pondéli 13.1.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Rohlik se Zervé, pomerang, caro 1,6,7

Polévka|Polévka s krupicovymi noky 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|kufeci prsa na paprice, kolinka 1,3,7

Napoj, doplnék|DzZus, ¢aj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Chléb s vaje€nou pénou, rajCe, Caj 1,3,6,7

Utery 14.1.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Slehany tvaroh, ceredlni zrnka, jablko, &aj 1,6,7

Polévka|Polévka s bulgurem 1,7,9

Ob&d Hlavni jidlo g:)echk:nga:\/l;yrzilo, vejce, cerealni rohlik, kysela okurka, 1,37
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo|Pletynka s tavenym syrem, kapie, ¢aj 1,6,7, 8e

Strfeda 15.1.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Chléb s tunakovou pomazankou, salatova okurka, ¢aj 1,4,6,7,10

Polévka|Polévka celerova s krutony 1,6,7,9

Obéd Hlavni jidlo|vepfova pecené, bramborova kaSe, mrkvovy salat 1,7
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Rohlik s nutelou, banan, kakao 1,6,7,8

Ctvrtek 16.1.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo| Ovocny salat s détskymi pisSkoty, Caj 1,3

Polévka|Polévka kminova s vejci 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|hovézi tokan, divoka ryze 1
N&poj, dopinék|Caj, voda s citronem

Svacina Hlavni jidlo| Tmava bulka s masovou pomazéankou, kedlubna, ¢aj 1,6,7,10,11

Patek 17.1.2025 Préimé&rné mnozstvi (g/ml) porce pronormu: B D E | Obs. alergeny*

Presnidavka Hlavni jidlo|Rohlik s pomazankovym maslem, jablko, mléko 1,6,7

Polévka|Polévka hovézi s masem a nudlemi 1,3,7,9

Obéd Hlavni jidlo|buchty s makem s mrkvi, banan 1,3,7

Napoj, doplnék|Jahodové mléko, €aj, voda s citronem 7

Svacina Hlavni jidlo| Chléb s platky Hermelinu, paprika, ¢aj 1,6,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Hajkova Dana a vedouci kuchyné FiSerova Zdena
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